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Tempo suficiente
Leva-se cerca de 2.000 horas para se adquirir uma língua em nível de 
proficiência avançada. Se um programa EFL tem pelo menos 5-6 ho-
ras de instrução por semana por um período de no mínimo 5 anos, 
os estudantes podem alcançar pelo menos um nível intermediário de 
proficiência.

Turmas Niveladas
Os estudantes precisam ser agrupados por nível de proficiência de in-
glês, não por ano de escolaridade. Os professores não podem aten-
der às necessidades linguísticas dos estudantes com diferentes níveis 
de proficiência em uma mesma aula.

Objetivos Comunicativos
O objetivo da sala de aula de inglês deve ser comunicação significati-
va e autêntica em leitura, escrita, fala e audição. Currículos, padrões, 
objetivos de aula e avaliações devem se alinhar com este objetivo.

Metodologia Eficaz
Os professores devem usar metodologias de ensino comunicativas, 
centradas no aluno. Os estudantes devem usar ativamente a língua 
na maior parte de cada aula.

Currículo Atraente
O currículo deve ser apropriado tanto para o nível de desenvolvimen-
to quanto para o nível de proficiência dos estudantes. O livro-texto 
deve funcionar num papel coadjuvante, com as experiências em aula 
formada principalmente por interações entre as pessoas na sala de 
aula e não “acompanhar o livro o livro”.


